
Vortrag CVP 6.2.85

Gibt es Schulstress? Wie steht es um das Drogenproblem?

Gruppe

- System unter Angst, Krise—»Druck auf den Schwächsten

Beispiele: Familie — Kind

Betrieb ——> schwacher Arbeiter

Gesellschaft —» Randfiguren

Schule ——+ Kind

"pecking order" (Hackordnung) Wettkampf-Selektion

verbessert Arbeitssituation nicht (Lehrstellen)

- Symptom dieses Mechanismus —»drogensüchtige Jugend

Droge als Linderung zum Druck

- Druck auf den Schwächsten, ändert System nicht, löst

Problem nicht!

- Lehrplanrevision - Gesundheitserziehung

Problemstellung:

: Wissen über Krankheit (Beisp. Medizinstudent) # f Gesundheit,

sondern ? Stress — }Suchtgefahr + Leistungsdruck

® grosse Angst vor Systemveränderung

- Abschieben von Verantwortung auf' anderes Subsystem

- Angst vor Verantwortung

- Druck wird weitergegeben an Schwächere —»Kind

* ohne Systemveränderung keine Problemlösung möglich

damit sich System verändert:

möglichst viele mutige Menschen notwendig, die sich nicht

nur dem System anpassen, Druck weitergeben —— Lösung des

Suchtproblems
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